
OITA タイムトライアル大会趣旨 

「OITA タイムトライアル」※1 は、走る人、支える人、観る人－－そのすべてが一体となり、陸上

競技の“楽しさ”と“本気”を共有できるトラックレースです。 

本大会は「大人のタイムトライアル（OTT）」※2 に刺激を受け、2022 年『日常の競技会とは違う、

もっと熱く、もっと自由な陸上競技の場を、ここ大分につくりたい』そんな想いからボランティアを

中心に立ち上げました。 

最大の特徴は、競技力や年齢を問わず、誰もが主役になれること。ペースメーカー付き種目の導入

により、挑戦ができる環境を整えるとともに、多様な種目を工夫し、支える人、観る人とともに、走

る人の背中を力強く後押しします。 

記念すべき第 10 回を迎える本大会は、これからも子どもから大人まで、初挑戦の人も経験者も会場

全体が一体となって『走るって、やっぱり楽しい』そう感じられる大会を目指し、進化を続けていき

ます。 

 さあ、次にトラックに立つのは、あなたです。 

 

第１０回 OITA タイムトライアル 実施要項 

1 期 日 令和８年４月 29 日（水） （昭和の日） 

2 会 場 ジェイリーススタジアム  大分市西浜 1－1 

3 主 催 OITA タイムトライアル実行委員会 

4 後 援 一般財団法人大分陸上競技協会 

5 協 賛 株）明治  小森建設 

6 種 目    ○  キッズ（未就学児） 

  １００ｍ １００ｍおかわり 

○  キッズ（小学生） 

  １００ｍ １００ｍおかわり １０００ｍ 

○  中学生・高校生 

  １００ｍ １００ｍおかわり １０００ｍ ３０００ｍ ５０００ｍ 

○  一般 

  １００ｍ １００ｍおかわり １０００ｍ ３０００ｍ ５０００ｍ 

    ※『おかわり』とは･･･同じ種目に複数回エントリーできるシステム（参加料は必要） 

        ※パラ（フリー）とは･･･ 

             障害の種類や程度にかかわらず、安心して参加していただける種目です。 

         ご家族や介助者と一緒に、手をつないだり伴走したりしながら、 自由なスタイルで 

１００m をお楽しみください。 

             なお、運営側での介助は行いません。必要なサポートは、ご家族や介助者にて対応を 

お願いします。 

〇リレー：４×１００ｍR ①フリー（キッズ、家族、職場、一般など組み合わせ自由） 

〇リレー：第１０回記念４００m×１０周 R（４０００ｍR） 

（中学生以上の４～１０名で構成/1 人が何周でも何回でも走行可/最低 1 人 1 周） 

※１０００ｍは「１０００Ⅰ     グランプリ(センワングランプリ)」として、全カテゴリ

ー・男女別に１位を決定します。 

【副賞】 

小中学生、高校生の部：各 1 位に副賞を贈呈（タイムレース） 



一般の部：１位に賞金１万円と持ち回りトロフィーを贈呈 

      【一般の部 決勝進出条件】 

           予選記録の上位８名は自動的に決勝へ進出 

         『おかわリベンジ』最大 5 名         計 13 名 

※予選敗退者でも『おかわり』にエントリーで決勝レースへ復活→『おかわリベンジ』 

※『おかわり』エントリー多数の場合は抽選。『おかわり』のみエントリーは不可 

        

7  特   徴 ○自分の目標タイムの組で走れます。 

○３０００ｍと５０００ｍにはペースメーカーがつきます。 

○キッズ（未就学児）は保護者同伴でも走れます。  

○記録は非公認です。 

 

8  参加資格 ○初心者から日本記録を目指している方まで、挑戦したい方ならどなたでも参加可能。 

○マラソンの練習として、自分の走力を試したい方。 

○バスケットボールやサッカー、野球などのチーム参加も大歓迎です。 

○企業、団体での福利厚生、健康増進目的での参加も可 

※中学生までは保護者同伴で参加してください。 

※日本陸連の登録は必要ありません。 

※服装の指定はありません。動きやすい服装で参加してください。 

9 参加料  ○キッズ（未就学児・小学生）：1 種目 1,000 円（2 種目目以降 1,000 円） 

○中学生、高校生：1 種目 1,500 円（2 種目目以降 1,000 円） 

○一般：1 種目 2,000 円（2 種目目以降 1,500 円） 

※パラ（フリー）へのエントリーは各年齢での参加料となります。 

〇フリー：4×１００ｍR 1 チーム 1,000 円（当日受付） 

〇一般：４００m×１０周 R 1 チーム 4,000 円（中学生以上で申込可） 

●『１００ｍおかわり』（事前エントリー）：高校生以下 1,000 円、一般 1,500 円 

●『１００ｍおかわり』（当日エントリー）：高校生以下 1,500 円、一般 2,000 円 

●『１０００ｍおかわリベンジ』（当日エントリー）： 一般のみ 2,000 円 

※リレー種目は当日エントリーでも参加料は変わりません。 

10 申込締切 令和８年４月１５日（水）までに Meet7 から申し込んでください。 

   https://osr.meet7.org/web_entry/menu.cgi 

 

11 参加料 下記の口座に令和８年４月２２日（水）までに振り込んでください。 

○振込人氏名はチーム名か代表者名をご記入ください。    

       《振込先》豊和銀行 店番 053 口座番号 1111229 

            口座名義 OITA タイムトライアル 代表 羽田野明美（ハダノアケミ） 

 ※振込手数料はご負担ください。 

12 受 付 競技場の第 1 ゲート付近で受付をします。 

      ○アスリートビブスと参加賞を受け取り、各競技開始 15 分前までにスタート地点に集合  

   し、点呼を受けて下さい。 

   

13 保 険 傷害保険等には加入しておりません。 

大会中に発生したけがや事故については、応急措置および必要に応じて救急車への連絡 

https://osr.meet7.org/web_entry/menu.cgi


は行いますが、その後の対応については参加者各自（未成年者の場合は保護者）の責任 

でお願いします。 

また、参加にあたっては、事前および当日の健康管理を十分に行い、参加の可否について 

も各自の判断でお願いします。 

 

14 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 下記のボランティアを募集します。 

受付/招集/周回/スターター/給水/その他   

      未経験の方でも事前に説明をしますので大丈夫です。ぜひ楽しさを共感しましょう 

      下記フォームからお申し込みください 

https://forms.gle/RgnRxH45pJKFcAtE7 

 

 

 15 その他 ○スタートリスト、タイムスケジュール、リザルト等の掲載は、Meet7 で４月 25（土）   

以降に行います。 

      ○「フリー４×１００ｍR」は、当日受付でも参加者を募集しますで、ご家族・職場等 

で 4 人一組になってお申し込みください。 

○みんなでウォーミングアップ教室を競技開始前に実施します。 

（芝生 100m スタート側に集合/参加無料） 

○貴重品の管理は、競技場のロッカーを利用するか、各自で行ってください。 

○大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への

掲載権は主催者に帰属します。 

○駐車場は競技場の駐車場をご利用ください。なお、近隣施設・路上への無断駐車は固く

お断りします。 

○悪天候や災害などにより開催を中止させていただく場合がありますが、その際の参加料

の返金は致しかねます。予めご了承ください。 

なお、中止の場合は、当日 8 時までに大会公式インスタグラムにてお知らせします。 

  

 

※1：「OITA タイムトライアル」       ※2：「大人のタイムトライアル（OTT）」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

お問い合わせ 

OITA タイムトライアル実行委員会 

（大分陸上競技協会） 

羽田野明美 携帯 090-3609-2960 

https://forms.gle/RgnRxH45pJKFcAtE7


 

◆タイムテーブル（変更する可能性があります）  

ボランティア集合 9：00 103 号室 

競技受付開始 10：00 第 1 ゲート 

みんなで 

ウォーミングアップ 
10：30～11：00 

芝生の 100m 

スタート側 

カテゴリー 種目 スタート地点招集 スタート 

一般女子 
センワングランプリ 

1000m 予選 
11：00 11：15 

一般男子 
センワングランプリ 

1000m 予選 

中・高・一般 5000ｍ 11：25 11：40 

キッズ（未就学児） 100ｍ 
11：55 12：10 

キッズ（小学生） 100ｍ 

中・高・一般 100ｍ 12：35 12：50 

パラ（フリー） 100ｍ 12：45 13：00 

キッズ（未就学児） おかわり 100ｍ 

12：55 13：10 
キッズ（小学生） おかわり 100ｍ 

中・高・一般 おかわり 100ｍ 

パラ（フリー） おかわり 100ｍ 

中・高・一般 3000ｍ 13：25 13：40 

小・中学生女子 
センワングランプリ 

1000m  タイムレース決勝 
13：55 14：10 

小・中学生男子 
センワングランプリ 

1000m  タイムレース決勝 

高校生女子 
センワングランプリ 

1000m  タイムレース決勝 
14：05 14：20 

高校生男子 
センワングランプリ 

1000m  タイムレース決勝 

一般女子 
センワングランプリ 

1000m 決勝 
14：25 14：40 

一般男子 
センワングランプリ 

1000m 決勝 

中学生以上 
10 回記念 

400m×10 周 R 
14：45 15：00 

フリー 4×100ｍR 15：15 15：30 

みんなでラン 400ｍ～500ｍ 15：50 

完全撤収 16：30 

 

 

 

 


